
Percorso formativo 
Genitori tossicodipendenti: un supporto alla 
genitorialità fragile 
I cambiamenti avvenuti nei modelli di consumo di sostanze psicoattive pongono l’esigenza di ripensare e ri-
organizzare la rete di servizi rivolti alle dipendenze patologiche. Le diverse sfaccettature che accompagnano
il percorso di un genitore tossicodipendente con figli a carico si evidenziano nei diversi percorsi interrelati
attivati  dal  servizio  pubblico,  in  collaborazione con  servizi  specialistici  e  risorse  territoriali  pubbliche e
private. In questa ottica il lavoro di rete assume un significato fondamentale per il buon esito dei percorsi
attivati:  lavorare  in  rete  diventa  necessario  per  restituire  il  senso  di  percorsi  complessi,  in  cui  il
riconoscimento dei  mondi  di  riferimento dei  genitori  tossicodipendenti  e  dei  loro  figli  si  compone dei
diversi sguardi dai quali viene osservato, e in cui gli interventi dei diversi servizi vanno a costruire un unico
percorso di  crescita. Lavorare in rete significa anche interrogarsi  sul  proprio ruolo,  sul  proprio sguardo
professionale, sulla capacità di riconoscere se e l'altro, professionale e umano, e porre le basi per un lavoro
realmente interdisciplinare. 

Il  percorso  formativo  ha  obiettivo  la  progettazione,  condivisione  e  validazione  di  linee  operative  di
orientamento a sostegno del lavoro di rete attorno alla diade genitore tossicodipendente/figlio, attraverso
la condivisione di un linguaggio comune a tutti gli attori e alla condivisione di obiettivi,  ruoli e percorsi
rivolti alla diade tra tutte le diverse figure che ruotano attorno alla diade stessa, allo scopo di favorire un
intervento coerente e olistico sulla diade, di sostenere le competenze genitoriali e i percorsi di autonomia
degli utenti genitori con problemi di tossicodipendenza. 

Il percorso è composto da 4 Moduli tematici di 5 ore ciascuno, un Modulo conclusivo di 4 ore (dedicato alla
stesura e condivsione delle Linee operative) e un’attività di riflessione/scrittura individuale di 2 ore, per un
totale di 26 ore. 

I moduli saranno realizzati attraverso modalità formativa mista: ad una prima parte di esposizione teorica
seguiranno lavori di gruppo tesi a formulare le linee di indirizzo operative previste dal Progetto. I lavori di
gruppo saranno co-condotti da tutor. 

Il percorso è rivolto a: 

 operatori e coordinatori strutture di accoglienza per adulti tossicodipendenti, 

 personale Ser.D., 

 personale UFSSNAD e UFSMIA, 

 personale servizi specialistici, operatori servizi sociali territoriali, 

 personale Tribunale Minorenni

8 Novembre 2021 – 22 Novembre 2021



Percorso  online

Programma 
08/11/21 ore 09.00-14.00 Introduzione e Primo modulo

Valentina Ferrucci, Antonella Manfredi

Introduzione al percorso: Obiettivi e percorso di lavoro. 

Sostenere la genitorialità: il figlio leva di cambiamento per genitori tossicodipendenti

Primo modulo: nuove dipendenze. Aspetti sanitari, psicologici e sociali

Gruppi di lavoro: costruire le Linee operative di indirizzo

09/11/21 ore 09.00-14.00 Secondo modulo

 Laura Ulivieri, Claudia Magherini

La complessità degli interventi, modelli a confronto

Gruppi di lavoro: costruire le Linee operative di indirizzo

18/11/21 ore 09.00-14.00 Terzo modulo 

Cesario Calcagni

Essere genitori tossicodipendenti: dalla valutazione delle competenze genitoriali al sostegno alla
genitorialità

Gruppi di lavoro: costruire le Linee operative di indirizzo

19/11/21 ore 09.00-14.00 Quarto modulo

Roberto Locchi, Stefano Cirillo

Valutazione e monitoraggio dei percorsi: cosa valutiamo e perché

Gruppi di lavoro: costruire le Linee operative di indirizzo

22/11/21 ore 09.00-13.00

Stefano Cirillo 

Quinto modulo: mettere al centro la diade, sostenere la rete. 

Co-costruire le linee di orientamento operative. Validazione Linee di orientamento operative.
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